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CZYTANIA NA NIEDZIELE:
Ez 37,12-14; Rz 8,8-11;
J 11,1-45.

,Gdy wiec Jezus zobaczyt jg
ptaczaca i ptaczacych Zydéw,
ktdrzy razem z nig przyszli,
wzruszyt sie w duchu, rozrzewnit

i zapytat: ""Gdzie go potozyliscie?"
Odpowiedzieli Mu: "Panie, chodz

i zobacz!" Jezus zaptakat. Zydzi
wigc méwili: "Oto jak go mitowat!"
Niektdrzy zas z nich powiedzieli:
"Czy Ten, ktéry otworzyt oczy
niewidomemu, nie mégt sprawic,
by on nie umart?" A Jezus,
ponownie okazujgc gtebokie
wzruszenie, przyszedt do grobu.
Byta to pieczara, a na niej
spoczywat kamien. Jezus
powiedziat: "Usuricie kamieri!"
Siostra zmartego, Marta, rzekta do
Niego: "Panie, juz cuchnie. Lezy
bowiem od czterech dni w grobie".
Jezus rzekt do niej: "Czyz nie
powiedziatem ci, ze jesli uwierzysz,
ujrzysz chwate Bozg?" Usunieto
wiec kamieni. Jezus wznidst oczy
do géry i rzekt: "Ojcze, dziekuje Ci,
ze Mnie wystuchates. Ja
wiedziatem, ze Mnie zawsze
wystuchujesz. Ale ze wzgledu na
otaczajgcy Mnie ttum to
powiedziatem, aby uwierzyli,

ze Ty Mnie postfates".

To powiedziawszy, zawotat
donosnym gtosem: "tazarzu,
wyjdz na zewnatrz!" | wyszedt
zmarty, majac nogi i rece
przewigzane opaskami, a twarz
jego byta owinieta chusta. Rzekt
do nich Jezus: "Rozwigzcie go i
pozwdlcie mu chodzi¢". Wielu
zatem sposrdd Zydéw przybytych
do Marii, ujrzawszy to, czego Jezus
dokonat, uwierzyto w Niego.”

(U1, 33-45)

JAK SIE WYSPOWIADAC, KIEDY BRAKUJE DOSTEPU
DO KSIEDZA?

Zblizaja si¢ Swicta wielkanocne 1 zawsze przed nimi wielu z nas
przystgpowalo do Spowiedzi. W tym roku, ze wzgledu na zagrozenie
wirusem bedzie to niemozliwe. Nie mozna réwniez wyspowiadac sig
przez telefon lub internet. Co wigc mozemy zrobi¢? Otdz, mozemy
dos$wiadczy¢é odpuszczenia grzechéw poprzez akt duchowy, ktéry
przezyjemy w domu, a ktéry nazywa si¢ ,,zal doskonaly”. Czescig
Tradycji Kosciota katolickiego jest przekonanie, ze ,,zal doskonaly”,
czyli taki, ktory przezywamy ze wzgledu na milosé¢ do Boga, potaczony
z pragnieniem spowiedzi, skutkuje odpuszczeniem grzechéw ciezkich.
Tak nauczal np. Soboér Trydencki w XVI wieku. Katechizm Kosciota
Katolickiego naucza w nr 1452: ,,Gdy zal wyplywa z milosci do Boga
milowanego nade wszystko, jest nazywany «zalem doskonalym» lub
«zalem z miloSci» (contritio). Taki zal odpuszcza grzechy powszednie.
Przynosi on takze przebaczenie grzechow $miertelnych, jesli zawiera
mocne postanowienie przystapienia do spowiedzi sakramentalnej, gdy
tylko bedzie to mozliwe”

W PRAKTYCE ZATEM — w sytuacji, gdy nie ma mozliwosci wyznania

grzechéw przed kaptanem, nalezy:

1) wzbudzi¢ w sobie pragnienie przyjecia sakramentu pokuty
(z postanowieniem przystapienia do niego przy najblizszej okazji);

2) zrobi¢ rachunek sumienia i w odniesieniu do wykrytych grzechow
postanowi¢ nie popelnia¢ ich w przysztosci (jak w ramach
przygotowania do spowiedzi sakramentalnej);

3) wzbudzi¢ w sobie zal za popelnione grzechy ze wzgledu na mitosc
do Boga — tak uczciwie, jak tylko potrafimy; Oznacza to, ze
w modlitwie prosimy Boga o bdl naszej duszy z powodu grzechéw,
ktérymi Go obrazilismy;

4) [pozyteczne, lecz niekonieczne:] przyjacé sobie jaki$ czyn pokutny
w ramach pokuty za grzechy;

5) przyja¢ Komunie $wieta (sakramentalnie lub duchowo).

Opracowal ks. Jacek Socha na podstawie
tekstu ks. Grzegorza Strzelczyka
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08:00

.+ Zmarli w czysécu
.+ Maz Hieronim Golacki, rodzice z obojga stron
.+ Adam Bastian oraz Teresa, Pawel i Joanna

18:30

.+ Leokadia Szczepkowska — gregorianiska
.+ Bolestaw Piotrowiak i Jézef Bisior

N — (LN —

31/03/2020 Wtorek

08:00

+ Monika i Kleofas
. + Elwira
. + Piotr Zurawski, rodzice Emilia i Kazimierz

18:30

—L N =

.+ Barbara, Franciszek, Jozef, Henryk, Helena i
Joézef
2. + Stefania i Stefan oraz rodzice z obojga stron

01/04/2020 Sroda

08:00

—_

.+ Dziadkowie oraz Marta i Klara Szulc
2. + Ks. Marek w 5 rocz. $mierci, Jan i Wiadystawa,
rodzice z obojga stron, Anna i Marta

18:30

—_

. + Helena i Stefan
2. + Maz J6zef Zygowskj w 21 rocz. Smierci oraz
rodzice z obojga stron i dziadkowie, brat Jan

02/04/2020 Czwartek

08:00

1. + Andrzej Olszewski z okazji urodzin
2. + Ryszard i Jerzy

18:30

1. + Elzbieta i Pawel Trowscy, Maria i Bronistaw
Klinkusz, zmarli w czysécu

2. + Ojciec Bolestaw w 25 rocz. $mierci raz zmatli
z rodziny Kozlowskich, Pasternakéw i
Kostrzebskich oraz Maria Graszek

03/04/2020 Piatek

08:00

—_

. + Piotr Zurawski oraz zmarli z rodziny
2. + Agnieszka, Halina, Henryk, Krystyna, Tadeusz,
Piotr i Marek Latarscy, Andrzej Majewski

18:30

1. + Rodzice Elzbieta i Piotr oraz zmarli z rodziny
Proma: Jan i Marta, Weronika i Augustyn.
2. + Maz Ryszard oraz rodzice z obojga stron

04/04/2020 Sobota

08:00

1. Dzigkczynno-btagalna w intencji VI Rozy
Zywego Rézafica z prosba o zdrowie, Boze
blogostawienistwo i opieke Matki Bozej dla
czlonkin i ich rodzin oraz o zycie wieczne dla
zmarlych

2. + Franciszek Konkol w 12 rocz. $mierci, rodzice
i rodzenistwo z obojga stron

3. + Zona Helena w 3 rocz. §mierci

18:30

Dzigkczynno-btagalna z prosba o Boze
blogostawienistwo, zdrowie duszy i ciala i opieke
Matki Najswietsze dla rodziny Kulaszewicz

05/04/2020
Niedziela Palmowa Meki Panskiej

08:00

1. + Rodzice z obojga stron Ciecierscy oraz
Genowefa i Roman Remiszewscy, Bronistawa i
Bolestaw

2. + Adam Urban w 12 rocz. $mierci oraz syn Piotr,
rodzice z obojga stron

10:00

W intencji parafii

11:30

+ Cyryl w rocz. $§mierci zmarli z rodzin Chojke i
Miotke

13:00

Dzi¢kczynno-btagalna w 60 rocz. urodzin Ireneusza

18:30

+ Botys i Barbara Baszkirow zmatli z rodziny Mey i
Baszkirow oraz Eugeniusz i Jézef

17:00DK

+ Krystyna Gombiowska - intencja od kolezanek

1.

10.

Msze Swiete sprawujemy wedlug zwyczajnego porzadku
w dolnym kosciele. Moze w nich uczestniczy¢ jedynie 5
0s6b, w praktyce oznacza to, ze sa to jedynie ci, ktorzy
zamowili intencje mszalne.

Zapraszamy do obejrzenia transmisji online, na profilu
facebookowym Glos Mikotaja, Mszy Swicgtej w niedziele o
10:00 oraz nabozetistwa Gorzkich Zali w niedziele o 17:00
i Drogi Krzyzowej w piatek o 17:45.

Rekolekcje  wiclkopostne  rozpoczynamy w  niedzielg,
29 marca o 20:00. Zatytulowane beda "Ludzie czasu
proby". Filmy z dzieleniem ks. Grzegorza i ks. Proboszcza
umieszczane beda na stronie internetowe;
www.swmikolaj.org i na facebooku Gtos Mikotaja.

Dolny kosciét jest otwarty do prywatnej modlitwy od
poniedziatku do soboty od 8:40 do 18:15. Adoracja odbywa
sie w nim od 15:00 do 18:10.

Ksi¢za beda sluzyli spowiedzia w dolnym kosciele od
poniedziatku do soboty od 17:00 do 18:10. Przypominamy
jednak, ze w dolnym kosciele nie moze przebywaé wigcej
anizeli 5 oséb.

W Wielkim Tygodniu ks. Proboszcz wyglosi katecheze
na temat: ,,Jak w tym roku przezy¢ §wicta wieclkanocne?”.
Bedzie ona zamieszczona na stronie internetowej 1 na
facebooku.

Biuro parafialne jest czynne w zwyczajnych godzinach
pracy.

Nadal organizujemy  zbidrke zZywnoéci dla  oséb
potrzebujacych z naszej parafii. Kosz na niepsujace si¢
produkty jest wystawiony w dolnym kosciele. Prosimy tez
parafian o zglaszanie telefoniczne lub mailowe do biura
parafialnego oséb ze swojego otoczenia, ktére moga
potrzebowaé pomocy, a same o nig nie poprosza.

Bardzo dzigkujemy za troske o sprawy finansowe parafii.
Nr konta umieszczony jest na stronie internetowej w
zakladce ,,Kontakt” oraz podajemy go w biuletynie: Bank
Pekao 08 1240 5354 1111 0010 9124 3039. Mozna tez
wesprzeé parafi¢ poprzez skarbonke w dolnym kosciele.

Rozpoczynamy akcje pomocy naszym szpitalom. Po
rozmowie z panem Dariuszem Naleczem, Wiceprezesem
Zarzadu Szpitali Pomorskich (podlega mu Szpital Miejski i
Szpital Morski w Gdyni oraz Szpital Specjalistyczny w
Wejherowie), rozpoczynamy zbiérke funduszy na wsparcie
naszych szpitali. Sytuacja jest taka, ze na dzien dzisiejszy, na
respiratory zrzucaja si¢ firmy pomorskie. Pan Dyrektor
prosil wi¢c o pilng pomoc w zbiérce funduszy na srodki
dezynfekujace i ochronne. Prosz¢ wigc Was o grosz na te
wazng sprawe dla nas w Gdyni. Wsparcie mozna wptacaé
na konto Parafialnego Zespotu Caritas z dopiskiem "Na
pomoc pomorskim szpitalom".

Numer konta Parafialnego Zespotu Caritas: Bank Pekao
13 1240 5354 1111 0010 9124 3143.

Biuro parafialne:
Poniedziatek: 9:30-12:30i 16:00-17:30
Wtorek: 9:30 — 12:30;

Sroda: nieczynne
Czwartek: 9:30-12:301i 16:00 - 17:30
Pigtek: 9:30 — 12:30;

Adres: ul. Sw. Mikotaja 1, 81-062 Gdynia
kontakt: 58/663 44 14
e-mail: kancelaria@swmikolaj.org
Tel dyzurny: 516 368 194 (pilne, tzn. chorzy i umierajacy)
Konto: Bank Pekao
08 1240 5354 1111 0010 9124 3039
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